
Kurzvita Meinrad Weber 
 
Zu meiner Person: 
 

 56 Jahre alt, geschieden, vier Kinder (26 – 33 Jahre) 

 examinierter Gesundheits- und Krankenpfleger (1984) 

 Zusatzqualifikationen: 

Gerontopsychiatrie (1996) und Palliativ-Care (2004) 

 Verwaltungsmanager in der Sozialwirtschaft (2000) 

 Gerontologe FH (2007) 

 Case Manager im Sozial- und Gesundheitswesen DGCC 

(2008) 

 34 jährige Berufserfahrung in der klinischen, ambulanten und 

stationären Pflege, in der Altenhilfekoordination und Projekt-

entwicklung 

 Yogalehrer (BYV) 2011 

 
Meine Interessens- und Arbeitsschwerpunkte: 
 

 Freiberufliche Pflege Ambulant und in Einrichtungen der Altenhilfe 

 Fachliche Beratung, Begleitung und Pflege von Menschen mit Demenz 

 Palliative Pflege und spirituelle Begleitung von schwerstkranken und sterbenden Men-

schen 

 Beratung, Schulung, Vermittlung und Begleitung von Pflegenden Angehörigen, Hauswirt-

schafterinnen und PflegehelferInnen 

 Initiierung und Entwicklung von betreuten Wohn- und Lebensformen für Jung und Alt so-

wie Menschen mit Unterstützungsbedarf 

 Case Management und Krisenintervention für Menschen mit komplexen Problemlagen 

 Schulung, Weiterbildung und Projektentwicklung in Gerontopsychiatrie und Palliativen Al-

tenpflege für ambulante, teilstationäre sowie stationäre Pflegeeinrichtungen und Pflege-

schulen 

 Beratung und Projektentwicklung in der Altenhilfekoordination, Netzwerkarbeit, Gesund-

heitsberatung Betriebliche Gesundheitsförderung und Pflegebedürftigkeitsprävention bei/ 

für Kommunen, Kranken- und Pflegekassen 

 Förderung und Aktivierung von Bürgerschaftlichem Engagement 

 Yogakurse für Jung und Alt 

 
Meine Hobbies: 
 

 Handwerkliche Tätigkeiten in Holz und Metall, Gartenbau, Radfahren, Wandern, 

Schwimmen und Yoga 


